
募集要項② 歴史をつづる島くらし～むかしといま～  
 
【実施期間】 
8 月 12 日（月）～8 月 16 日（金） 
 
【概要】 
五島列島の中で最も小さな島である小値賀島と野崎島に滞在し、島のくらしを体験します。
島での暮らしを通して、小値賀諸島における人々の信仰と生活を学びます。野崎島では、か
つて人々が信仰した「神道」と「キリスト教」の遺跡をたどり、島での暮らしに宗教がどう
かかわっていたのか考察します。また、小値賀島では離島でのくらしを巡る様々な課題を通
して、島の持続可能な未来に向けた取り組みを学びます。 
 
【プログラムの構成と期待される学び】 
離島生活に関する課題を理解し、持続可能な未来に向けた取り組みを考えるワークショッ
プや地元住民との交流イベントを通じて、地域の文化や暮らしに触れる機会を提供します。
プログラムを通して、宗教が人々の生活や文化に与える影響を理解し、離島での課題解決を
通じて、地域の持続可能な未来に向けた考え方や課題解決能力を養います。 
 
【プログラム構成】 

 
 8 月 15 日（木）は小値賀島ペーロン大会と夏祭りに参加します。 

 
【活動内容】 
8 月 12 日（月） 
午前：長崎から小値賀島へ 
午後：小値賀島ガイドツアーで、小値賀町歴史民俗資料館、沖ノ神嶋神社などを訪れ、小値
賀島について学びます。 
 
 

Week 3 2024/8/12 2024/8/13 2024/8/14 2024/8/15 2024/8/16

Moring

長崎（JRシーサイドラ
イナー7:40）→
（9:43）佐世保（フェ
リー10:40）→小値賀島
（13:55）

小値賀島（フェリー
7:25）→野崎島
（8:00）
野崎島あるき
野崎島の集落跡

小値賀町夏まつり準備 小値賀町ペーロン大会
小値賀町夏まつり片づ
け

Afternoon

小値賀島あるき
沖ノ神嶋神社、小値賀
町歴史民俗資料館など

野崎島(フェリー15:10)
→小値賀島(15:30) 小値賀島八十八カ所巡

り
小値賀町夏まつり

小値賀島（フェリー
14:05）→（16:40）佐
世保（JRシーサイドラ
イナー17:12）→長崎
（19:27）

Stay 小値賀町若者交流センター 小値賀町若者交流センター 小値賀町若者交流センター 小値賀町若者交流センター Hotel (長崎市）



8 月 13 日（火） 
午前： 野崎島の集落跡にある旧野首教会を訪れ、野首集落・舟森集落の人々が潜伏キリシ
タンとして信仰した「キリスト教」について学ぶ。 
午後：野崎島の集落跡にある沖の上嶋神社を訪れ、野崎集落の人々が信仰した「神道」につ
いて学びます。もともと神道の聖地であった野崎島に、開拓移住することでキリスト教信仰
の共同体を維持しようとした当時の人々の背景を学びます。 
 
8 月 14 日（水） 
午前：夏祭り準備を通して小値賀島青年団と交流し、島の生活について学びます。また、島
の人たちが作ってくれる食事を共にし、食文化の多様性や変容を学びます。 
午後：小値賀島八十八か所巡り 
八十八カ所巡りは、日本の仏教において特に信仰される巡礼の形態の一つで、88 箇所の仏
教寺院や霊場を巡る巡礼のことを指します。島の人々の信仰を知り、自然や歴史を感じなが
ら精神修行を行います。 
 
8 月 15 日（木） 
午前：小値賀島のペーロン大会に出場します。 
午後：小値賀島夏祭りに参加します。盆踊りを体験したり、自由に夏祭りを楽しみます。 
 
8 月 16 日（金） 
午前：離島での学びを総括します。 
午後：長崎に戻ります。 


